
TRAUERCOLLAGEN 
GESTALTEN



ERINNERUNGEN, DIE BLEIBEN. 
TRAUERCOLLAGE GESTALTEN.
Trauerbegleitung Zentrum gezeiten

Manchmal liegt die Erinnerung an einen geliebten Menschen  
bei uns wie ein Traum, kurz bevor ein neuer Tag erwacht. Wir  
wollen diese inneren Bilder nicht verlieren, auch wenn die Zeit 
uns weiter trägt. Für den Trauerweg ist es wichtig, dem eigenen  
Prozess zu folgen und zu vertrauen. Innehalten, Fühlen und  
Erinnern kann dabei hilfreich und wertvoll sein.

Im Zentrum gezeiten bieten wir einen Workshop zum Gestalten 
einer Erinnerungscollage an. An diesem Tag darf die Trauer in  
einer Kleingruppe einen kreativen Ausdruck finden. Gestalterische  
Techniken werden angeleitet und unterstützt. Künstlerische  
Vorkenntnisse sind nicht notwendig. Wer mag, stellt seine  
Collage in der Gruppe vor. In unserer Resonanz lassen wir uns  
von Mitgefühl und Wertschätzung leiten.

Wann?	 Samstag, den 29. August 2026, 14 – 17 Uhr
Wo?	 Im Zentrum gezeiten, Arndstr. 16, Dortmund
Wer?	 Sjanie Koorevaar, Textilkünstlerin,  
	 Trauerbegleiterin im Ehrenamt
      	 Astrid Buchta, ressourcenorientierte Kreativtherapie,  
	 Trauer- und Hospizarbeit 
 
Bitte mitbringen:  
Erinnerungsfotos und Bilder etc. (Wertvolles bitte in Kopien)
Kosten: 10 Euro

Anmeldung und Information

Birgit Steinhauer 
Pfarrerin für Seelsorge  
und Trauerarbeit

Tel.:	 0231 22962 622 
Mail:	 birgit.steinhauer@ekkdo.de

www.gezeiten-dortmund.de


